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CANCER DE MAMA

1. MINISTERIO DE SANIDAD/ SNS

- https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/cribado/cribadoCancer/ca

ncerMama/home.htm

- PROGRAMAS DE CRIBADO:

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/cribado/cribadoCancer/ca

ncerMama/infoGeneral.htm

2. ESCUELA DE PACIENTES DE ANDALUCIA

PORTAL DE CANCER DE MAMA: https://www.escueladepacientes.es/mi-

enfermedad/cancer/cancer-de-mama

VIDEOTECA SOBRE EL CANCER DE MAMA:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLH5M1S5UkHGKyXknY1gl1qcBbkuZBVijq
K

GUIA INFORMATIVA SOBRE EL CANCER DE MAMA:

https://www.escueladepacientes.es/cancer/cancermama/guias-cancer-de-

mama/guia-informativa-cancer-de-mama

TALLERES PRESENCIALES:

https://www.escueladepacientes.es/cancer/cancermama/talleres-cancer-mama

3. ESCUELA DE SALUD DE ARAGON

PORTAL: https://www.saludinforma.es/escuelasalud/mod/page/view.php?id=178

VIDEO INFORMATIVO: https://www.youtube.com/watch?v=XvuNDtvoCOw&t=3s

PROGRAMA DE CRIBADO DE CANCER DE MAMA:

https://www.saludinforma.es/portalsi/temas-salud/programas-cribado/mama

Red de Escuelas de Salud para la Ciudadania
https://www.redescuelassalud.es/

1/7


https://www.redescuelassalud.es/
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/cribado/cribadoCancer/cancerMama/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/cribado/cribadoCancer/cancerMama/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/cribado/cribadoCancer/cancerMama/infoGeneral.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/cribado/cribadoCancer/cancerMama/infoGeneral.htm
https://www.escueladepacientes.es/mi-enfermedad/cancer/cancer-de-mama
https://www.escueladepacientes.es/mi-enfermedad/cancer/cancer-de-mama
https://www.youtube.com/playlist?list=PLH5M1S5UkHGKyXknY1qI1qcBbkuZBVjqK
https://www.youtube.com/playlist?list=PLH5M1S5UkHGKyXknY1qI1qcBbkuZBVjqK
https://www.escueladepacientes.es/cancer/cancermama/guias-cancer-de-mama/guia-informativa-cancer-de-mama
https://www.escueladepacientes.es/cancer/cancermama/guias-cancer-de-mama/guia-informativa-cancer-de-mama
https://www.escueladepacientes.es/cancer/cancermama/talleres-cancer-mama
https://www.saludinforma.es/escuelasalud/mod/page/view.php?id=178
https://www.youtube.com/watch?v=XvuNDtvoC0w&t=3s
https://www.saludinforma.es/portalsi/temas-salud/programas-cribado/mama

Red de Escuelas
de Salud

CANCER DE MAMA. RED DE ESCUELAS. AGOSTO 2025.

4. ESCUELA DE PACIENTES DE CANARIAS

PORTAL: https://www3.gobiernodecanarias.org/aplicaciones/scs/escuela-de-

pacientes/pdf-recursos-salud/2

GUIA INFORMATIVA DE CANCER DE MAMA:

https://www3.gobiernodecanarias.org/aplicaciones/scs/escuela-de-

pacientes/sites/default/files/recursos-salud/guia-cancer-de-mama.pdf

5. ESCUELA DE SALUD CANTABRA

PORTAL: https://www.escuelacantabradesalud.es/web/escuela-cantabra-de-

salud/cancer-de-mama

FOLLETO INFORMATIVO-PROGRAMA DETECCION PRECOZ CANCER DE MAMA:

https://www.escuelacantabradesalud.es/documents/2270225/2270690/Folleto+l

nformativo+13+%C2%AA+Vuelta.pdf/70f6ce62-3316-2954-falf-

7bc209b0d2bd?t=1649075410158

VIDEO INFORMATIVO LENGUA DE SIGNOS CANCER DE MAMA:

https://www.escuelacantabradesalud.es/web/escuela-cantabra-de-

salud/videos?p p id=ECSVisorVideos WAR ECSVisorVideosportlet&video=4vEc9

YODB78

6. ESCUELA DE SALUD Y CUIDADOS DE CASTILLA-LA MANCHA

PORTAL: https://escueladesalud.castillalamancha.es/aulas/cancer-de-

mama/presentacion

GUIA INFORMATIVA SOBRE EL CANCER DE MAMA Y GINECOLOGICO:

https://escueladesalud.castillalamancha.es/sites/escueladesalud.castillalamanch

a.es/files/salud xi.pdf

ASOCIACIONES (CANCER DE MAMA):

https://escueladesalud.castillalamancha.es/search/content/c%C3%Alncer%20de

%20mama?f%5B0%5D=bundle%3Aasociaciones
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- VIDEO CANCER DE MAMA (AULA ABIERTA):

https://escueladesalud.castillalamancha.es/mediateca/videos/video-aula-abierta-

cancer-de-mama-montserrat-jimenez

- AULA ABIERTA SOBRE CANCER DE MAMA:

https://escueladesalud.castillalamancha.es/cuidados/aula-abierta-nuevo-

espacio-formativo

7. ESCUELA DE PACIENTES DE CASTILLA Y LEON

- PORTAL DE CANCER DE MAMA:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama
- GUIA INFORMATIVA SOBRE EL CANCER DE MAMA:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama.ficheros/2961205-

Gu%C3%ADa%20informativa%20de%20Cancer%20de%20mama.pdf

- CASOS REALES PARA SABER MAS SOBRE EL CANCER DE MAMA:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama.ficheros/2961207-C%C3%A1lncer%20de%20mama%20-

%20Cu%C3%A9ntamelo.pdf

- HISTORIAS REALES Y CONSEJOS:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/guias-

recursos/historias-reales-consejos-cancer-mama

- CUENTO: ¢QUE TE OCURRE MAMA?:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama.ficheros/2961208-

Qu%C3%A9%20te%200curre%20mam®»C3%A1l compressed.pdf

- CUESTIONES MAS FRECUENTES (CANCER DE MAMA):

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-
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mama.ficheros/2961212-C%C3%Alncer%20de%20mama%20-

%20Cuestiones%20m%C3%A1s%20frecuentes.pdf

GUIA DE RECOMENDACIONES PARA LOS SINTOMAS DE LA QUIMIOTERAPIA:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama.ficheros/2961216-

Gu%C3%ADa%20de%20recomendaciones%20para%20los%20s%C3%ADntomas%

20de%20la%20quimoterapia compressed.pdf

PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE LA MAMOGRAFIA:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/guias-

recursos/ma mografia

MANUAL  PARA EL  PACIENTE ONCOLOGICO Y SU FAMILIA:

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama.ficheros/2961217-

Gu%C3%ADa%20informativa%20para%20pacientes%20con%20diagh%C3%B3tico

%20de%20c%C3%Alncer compressed.pdf

PROGRAMA DE PREVENCION DEL CANCER DE MAMA  (CYL):

https://www.saludcastillayleon.es/escueladepacientes/es/enfermedades/cancer-

mama.ficheros/2968529-

Programa%20de%20consejo%20g2en%C3%A9tico%20en%20el1%20s%C3%ADndro

me%20de%20c%C3%Alncer%20de%20mama%20y%20ovario%20hereditario.pdf

8. ESCUELA DE SALUD CATALANA

PORTAL: https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/tipus/mama/

PROGRAMA DE DETECCION PRECOZ DE CANCER DE MAMA:

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/deteccio-

precoc/programes/mamaj/organitzacio/

PREGUNTAS FRECUENTES: https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-

z/c/cancer/deteccio-precoc/programes/mama/preguntes-frequents/
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ASOCIACIONES DE PACIENTES Y ENLACES DE INTERES:

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/recursos/associacions-

pacients
DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE MAMA:

https://canalsalut.gencat.cat/ca/actualitat/dies-mundials/cancer-mama

MAMOGRAFIA: https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/d/diagnostic-per-la-

imatge/proves-diagnostiques/mamografia/

9. ESCUELA GALLEGA DE SALUD PARA CIUDADANOS

CURSOS Y FORMACION ONLINE SOBRE EL CANCER DE MAMA:

https://escolasaude.sergas.gal/Contidos/Curso-online-Cancer-de-mama

GUIA DE PREVENCION: CANCER DE MAMA.

https://escolasaude.sergas.gal/Contidos/Documents/370/01Prevencion 161012

GALL%20(1).pdf (En gallego).

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO:

https://escolasaude.sergas.gal/Contidos/Documents/371/02Diagnostico 161012

GALL%20(1).pdf (En gallego).

SEGUIMIENTO DEL CANCER DE MAMA:

https://escolasaude.sergas.gal/Contidos/Documents/372/03Seguimiento 16101

2GALL%20(1).pdf (En gallego).

ACTIVIDADES ONLINE: https://escolasaude.sergas.gal/Contidos/Curso-online-

Cancer-de-mama

10.PROGRAMA PACIENTE ACTIVO DE LA GENERALITAT VALENCIANA

PROGRAMAS DE CRIBADO DE CANCER DE MAMA:

https://www.san.gva.es/es/web/salut-publica/caracteristicas-del-

programa?p | back url=%2Fes%2Fweb%2Fpacient-

actiu%2Fbuscar%3Fg%3D%2522¢c%25C3%25A1ncer%2520de%2520mama%2522

&p | back url title=Buscar

PREVENCION DEL CANCER DE MAMA: https://www.san.gva.es/es/web/salut-

publica/prevencion-del-cancer-de-mama
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Red de Escuelas
de Salud

CANCER DE MAMA. RED DE ESCUELAS. AGOSTO 2025.

ENLACES DE INTERES: https://www.san.gva.es/es/web/salut-publica/prevencion-

del-cancer-de-mama/enlaces-de-interes

PUBLICACIONES: https://www.san.gva.es/es/web/salut-publica/prevencion-del-

cancer-de-mama/publicaciones

11. PROGRAMA PACIENT ACTIU DE LES ILLES BALEARS

PORTAL: https://einasalut.caib.es/web/paciente-activo/cancer-de-mama

ASOCIACION “UN LAZO EN MOVIMIENTO” (ULEM): busqueda - EINAsalut

ASOCIACION DE MUJERES AFECTADAS DE CANCER DE MAMA (ALBA MENORCA):
busqueda - EINAsalut
ASOCIACION DE MUJERES AFECTADAS DE CANCER DE MAMA EN MALLORCA (AUBA

MALLORCA): busqueda - EINAsalut

12.ESCUELA MADRILENA DE SALUD

PORTAL: https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/cancer-mama

DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE MAMA:

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/deteccion-precoz-cancer-mama

TUMOR MALIGNO DE MAMA DE LA MUIJER:

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/iesp-tumor-maligno-mama-

mujer

13. ESCUELA DE SALUD DE MURCIA

VIDEOS INFORMATIVOS SOBRE CANCER DE MAMA:

https://www.escueladesaludmurcia.es/escuelasalud/mantenersalud/videos canc

er_mama.jsf
GUIA SEMFYC:

https://www.escueladesaludmurcia.es/ServletDocument?document=2140&folde

r=339&wokspace=4&grupo=

GUIA SEMERGEN (AUTOEXPLORACION MAMARIA):

https://www.escueladesaludmurcia.es/ServletDocument?document=1284&folde

r=339&wokspace=4&grupo=
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CANCER DE MAMA. RED DE ESCUELAS. AGOSTO 2025.

- PREVENCION DEL CANCER DE MAMA:

https://www.escueladesaludmurcia.es/escuelasalud/mantenersalud/incrementa

ndocancer.jsf
- CAMPANA DE CRIBADO DE CANCER DE MAMA (MURCIA):

https://www.escueladesaludmurcia.es/escuelasalud/mantenersalud/screnning.js

f

- MITOS Y LEYENDAS SOBRE EL CANCER:

https://www.escueladesaludmurcia.es/escuelasalud/mantenersalud/mitosyleyen

das.jsf
- CANCER Y TRATAMIENTOS:

https://www.escueladesaludmurcia.es/escuelasalud/mantenersalud/tratamiento

scancer.jsf
14. OSASUN ESKOLA DEL PAIS VASCO

- PORTAL INTERACTIVO:

https://osasuneskola.osakidetza.eus/es/medialib/html/cancer-de-mama

INFORMACION CANCER DE MAMA: https://www.osakidetza.euskadi.eus/cancer-

de-mama/webosk00-oskenf/es/

- PROGRAMA DE DETECCION PRECOZ DE CANCER DE MAMA:

https://www.osakidetza.euskadi.eus/programa-cancer-de-mama/webosk00-

oskenf/es/
-  GUIA DE BUENA PRACTICA PARA LA VIGILANCIA DEL CANCER DE MAMA EN

TRABAJADORAS EXPUESTAS A TURNO NOCTURNO:

https://www.osalan.euskadi.eus/libro/guia-de-buena-practica-para-la-vigilancia-

del-cancer-de-mama-en-trabajadoras-expuestas-a-turno-nocturno-

2024/webosa00-contpub/es/

- TALLER CUIDANDO Ml SALUD DESPUES DEL CANCER:

https://osasuneskola.osakidetza.eus/es/medialib/html/taller-cuidando-la-salud-

despues-del-cancer
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